
·  아나필락시스는 피부의 두드러기뿐만 아니라 호흡곤란과 저혈압을 일으키는 심각한 

전신적 알레르기 반응입니다. 

·  모든 사람이 아나필락시스의 초기 증상을 인식하고 빠르게 대응할 수 있다면 생명을 

구할 수 있습니다. 

·  아나필락시스가 나타나면 119에 연락하고 주변에 도움을 요청합니다. 

에피네프린이 있으면 즉시 근육에 주사합니다. 

·  아나필락시스 환자 또는 보호자는 알레르기 전문의와 상의하여 자가주사용 

에피네프린을 처방받고, 사용법을 배우고, 아나필락시스 대처 계획을 미리 수립해야 

합니다. 

주최

아나필락시스 

알고 준비하면 생명을 구할 수 있다

세계 알레르기주간

2021. 6. 13 – 6. 19


